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1,871　世帯l高齢化率 35. 64 %

1 お花見の会（年 1 回）
一人暮らしの高齢者及び高齢者世帯の皆さんと、いたち川の桜とマジックや音楽等
のアトラクションを楽しみながら、お花見弁当いただき交流の場となっている。 コ
ロナ対策として、お弁当は持ち帰って食べていただいている。

2 一人暮らしの高齢者食事会（年2回）
eスポ ー ツや音楽等を楽しみ、一人暮らし高齢者の交流の場となっている。 コロナ
対策として、お弁当は持ち帰って食べていただいている。

3 敬老会事業（年1回）
7 5 歳以上の方を対象に「空くじなしの抽選会」の抽選会を実施し、景品は民生委

員が訪問して手渡ししている。日頃、地域の行事等に参加しない方との会話の機会
となっており、高齢者宅の見守りに役立っている。

4 配食サ ー ビスの実施（毎月 1 回）
見守りが必要と思われる一人暮らしの高齢者に対して「いきいきクラブ」を活用
し、毎月お弁当を届け、その際にお話をするなどし安否確認を行っている。

主な活動等15 福祉委員の選任と防災福祉マップの作製、研修会の実施（年 1 回）
全ての町内会で福祉委員を選任していただき、住民の見守りと災害発生時に避難誘
導を依頼している。その為に必要な防災福祉マップを個人情報保護に配慮して作成
し、活動に役立てている。また、福祉委員と民生委員を対象にした合同研修会を開
催し、見守り体制の充実を図っている。

6 広報誌の作成（年1回）

自治振興会と共に、地区の各団体の活動内容を紹介した「地区だより」を作成、全
戸配布し、PRを行っている。

花見の会 敬老会（抽選会） 一人暮らしの高齢者食事会（夏）

会長の 地域の人たちが集える機会づくり、場所づくりに取り組んでいます。日頃、参加で
メッセ ー きない高齢者との交流や子どもたちも参加する三世代交流の輪を広げていきたいと

ジ 思っています。


