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　野積地区では、地区住民の方々が「元気で⾧生きピンピンコロリ」になればと、
いきいきサロンや健康問題の広報活動など行っています。
　少子高齢化社会に対する課題は沢山ありますが、少しでもお役に立てればと思っ
ています。

地区の皆様から会費を頂いている事から、活動状況、お金の使い方、地区の行事
など身近な出来事を掲載している。

主な活動等

皆さんが元気で過ごされるよう、その時々の課題について研修している。

１．一人暮らし高齢者慰問（年３回）

２．いきいきサロンを７ケ所開催
地域の方がより多く参加できるよう、老人クラブ単位で開催している。
また、自主的な通いの場も開設し住民の交流を図っている。

３．米寿敬老訪問

４．健康講演会

一人暮らしの方など、出来るだけ外出、交流を図るため実施。

行政からの表彰等が無くなったため地区社協として敬意を表している。

５．気晴らしドライブ

高齢者の慰問を年3回行っている。
内2回は小学生と訪問している。

水上　真智子、島口　悟

設立年月 平成１９年４月

高齢化率

事務担当

世帯 54.1 ％

６．機関誌「おしやい」の発行（年11回）

野積地区社会福祉協議会の状況
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小学生と一人
暮らし高齢者
を慰問

いきいきサロン 米寿お祝い


