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四方地区社会福祉協議会の状況
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高齢化率

会長の
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ジ

・コロナもあけ、役員一同力を合わせて、地域のため頑張りま
す。

主な活動等

１ 運動教室の開催

四方公園ではパークゴルが出来るようになっているので、日頃

の運動不足の解消や・引き込もり防止対策も含めて、サークルの

世話で毎年行っている。 （今年度は7月１6日予定）

２ 講演会の実施

外出機会の減っている地域の人や長寿者が興味をもって聞きに

行きたくなるような内容の講演会を毎年行っている。

（今年度は中身を変えて「認知症予防落語会」を実施予定）

３ 世代間交流

四方こども園の園児と地域の人を相待して人形劇を開催し、鑑

賞後に園児と地域の人々がふれあい喜ばれている。

４ ふれあい食事会の開催

７５才以上一人暮らし長寿者を招待し、音楽鑑賞やこども園の

園児とのふれあいを行い、食事会を開催している。

５ 広報誌の発行

一年間の運動をまとめてオールカラー版で作成して全戸配布を

行っている。


