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今、世の中で一番怖いの事は「自分は一人ぼっち」この言葉ではないでしょうか。
しかし、周りをよく見回してください。あなたの事を気にかけている方がたくさん
たくさんおられます。「ちょっと」勇気を出してください。
「ちょっと」声を掛けてください。そこから世の中の見方が変わります。そして、
一歩前に出て（居場所）や（拠り所）を見つけて周りの人と一緒に歩きましょう。

〇５月  春のフェスティバルｉｎあたご  花苗等の販売
（愛宕地区を花でいっぱいにしましょう。）

〇９月  シニア大会（敬老）予定している。（７５歳以上対象）

〇10月  ふれあい朝市  地元の野菜の販売、その他合同開催で野菜等の販売。

○12月　3世代交流もちつき大会

〇広報誌　３月「ふくし愛宕」を年１回、全世帯に配布する。

〇歳末たすけあい募金　募金を必要と判断した世帯及び団体への見舞金とする。

高齢化率人　口 4,835 世帯

主な活動等

愛宕地区社会福祉協議会の状況
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445-1586

地区センター内 ・ 公民館内 ・ その他（会長、事務局長宅等）　○をお願いします

事務担当432-3410

愛宕地区敬老大会 ふれあい朝市


